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การท าแปลงกล้วยหอมปลอดสารพิษ     
เพื่อเป็นแปลงสาธิตและเป็นตัวอย่าง       
การท าเกษตรอินทรีย์ให้กับสมาชิก 

 
ผู้อ ำนวยกำรศูนยป์ฏิบตัิกำรโครงกำร
จัดพัฒนำที่ดินตำมพระรำชประสงค์
หนองพลับ-กลัดหลวง 
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การท าแปลงกล้วยหอมทองปลอดสารเคมี 
เพ่ือเป็นแปลงสาธิตและเป็นตัวอย่างการท าเกษตรอินทรีย์ให้กับสมาชิก 

 กล้วยหอมทองเป็นผลไม้เมืองร้อนที่ปลูกได้ทั้งปีปลูกได้ทั่วทุกภำคของประเทศไทย เป็นผลไม้ที่ให้
พลังงำนซึ่งร่ำงกำยสำมำรถน ำไปใช้ได้ทันที นอกจำกนี้กล้วยหอมยังช่วยลดอำกำรจุกเสียดแน่นท้องได้อีกด้วย 
เพรำะมีสำรลดกรดตำมธรรมชำติอยู่ด้วย 
1. วิธีกำรปลูก 

1) กำรปลูกกล้วยหอมทองปลอดสำรเคมี พื้นที่ 1 ไร่ จ ำนวน 177 หน่อ 
- ค่ำเตรียมดิน  3,000  บำท 
- ค่ำหน่อพันธ์ุ  2,124  บำท 
- ค่ำแรงปลูก  2,000  บำท 
- ค่ำน้ ำมันตัดหญ้ำ (8 ครั้ง) 750 บำท 
- ค่ำปุ๋ยคอก  2,400  บำท 
- ค่ำปุ๋ยเคมี  3,000  บำท 
- ค่ำตัดหญ้ำ  1,920  บำท 
รวมต้นทุน 15,194 บำท   (หมำยเหตุ ต้นทุนอำจจะเพิ่มข้ึน ณ รำคำต้นทุนปัจจุบัน) 

 2) กำรเตรียมดิน 
ไถดะ 1 ครั้ง ตำกดินแล้วไถพรวน 1- 2ครั้ง ให้ดินร่วนซุยไม่มีวัชพืช ถ้ำมีวัชพืชมำกกว่ำร้อยละ 

20 ต้องไถพรวนใหม่หรือ ท ำแปลงขนำดกว้ำง 7 เมตร ปลูก 3 แถว 2 x 1.8 เมตร 
 3) ระยะปลูกระหว่ำงแถวและต้น 2x2 หรือ 2x3 เมตร 

4) ขนำดหลุมปลูก กว้ำง 80 ซ.ม.ยำว 80 ซม.ลึก 30 ซม. 
5) รองก้นหลุมด้วยดินผสมปุ๋ยอินทรีย์ประมำณ 5 กิโลกรัม/หลุม  
 - ใช้หน่อพันธ์ุที่สมบูรณ์ มีควำมยำว 25 – 35 ซม. มีใบแคบ 2 – 3 ใบ 
 - วำงหน่อพันธ์ุที่ก้นหลุม 
 - กลบดินบริเวณโคนต้นให้แน่น คลุมดินด้วยฟำงข้ำวหรือหญ้ำแห้ง และรดน้ ำให้ชุ่ม 
6) กำรให้น้ ำ ต้องให้น้ ำอย่ำงสม่ ำเสมอตลอดฤดูปลูก เมื่อหน้ำดินแห้งต้องให้น้ ำ  (โดยเก็บตัวอย่ำงดิน

จำกผิวดินลึก 15 เซนติเมตร ก ำเป็นก้อน ถ้ำแบมือแล้วแตกร่วงควรให้น้ ำเพิ่มเติมแก่ต้นกล้วย) 
 7) กำรให้ปุ๋ย 
  - ใส่ปุ๋ยครั้งที่ 1 เมื่อกล้วยหอมอำยุ 1 เดือน ด้วยสูตร 10 – 5 – 15 หรือ 10 – 0 – 20 
หรือสูตรใกล้เคียงอัตรำ 80 – 100 กรัม/ต้น/ครั้ง 
  - ใส่ครั้งที่ 2 เมื่อกล้วยหอมอำยุ 3 เดือน ด้วยสูตร 10 – 5 – 15 หรือ 10 – 0 – 20 หรือ
สูตรใกล้เคียงอัตรำ 250 กรัม/ต้น/ครั้ง 
  - ใส่ครั้งที่ 3 เมื่อกล้วยหอมอำยุ 5 เดือน ด้วยสูตร 5 – 15– 20 หรือ สูตรใกล้เคียงอัตรำ 
250 กรัม/ต้น/ครั้ง 
  - ใส่ครั้งที่ 4 เมื่อกล้วยหอมอำยุ 6-7 เดือน เพื่อบ ำรุงคุณภำพผลผลิต ด้วยสูตร 10 – 0 –10 
อัตรำ 50 - 100 กรัม 
 
 



 8) กำรแต่งหน่อ  
- หลังจำกปลูกกล้วยประมำณ 3 – 5 เดือน ให้แต่งหน่อเพื่อให้ต้นแม่มีควำมสมบูรณ์  
- หลังจำกปลูกกล้วยไปแล้วประมำณ 5-6 เดือน กล้วยจะเจริญเติบโตมำกข้ึน ในช่วงนี้จะมี

หน่อกล้วยเจริญข้ึนมำพร้อมกับต้นแม่ จ ำนวน 4-5 หน่อ หรือมำกกว่ำน้ัน หน่อขนำดใหญ่เป็นหน่อตำม อยู่ตรง
ข้ำมต้นแม่ จะแย่งอำหำรจำกต้นแม่ ท ำให้เครือกล้วยที่ออกมำจำกต้นแม่มีขนำดเล็ก  

- ควรขุดแยกออกตั้งแต่ยังมีขนำดเล็กอยู่ เก็บไว้ได้ 1-2 หน่อ หำกมีมำกกว่ำนี้ควรขุดออกบ้ำง 
แต่ไม่ควรขุดหน่อในช่วงกล้วยออกเครือ เพรำะอำจท ำให้กล้วย ผลลีบเล็ก เครือเล็กหรือสั้นลงได้  

- ควรใช้มีดปำดหน่อ ที่เกิดช่วงตกเครือให้สั้นลงได้ จะช่วยลดกำรแย่งอำหำรจำกต้นแม่ได้อีก 
ทั้งยังสำมำรถชะลอกำรเจริญเติบโตของหน่อ และสำมำรถขุดหน่อมำใช้ปลูกต่อไป หลังจำกที่ท ำกำรตัดเครือ
กล้วยแล้ว 
 9) กำรตัดแต่งใบ 
  - ควรตัดแต่งทำงใบเมื่อกล้วยมีอำยุ 3 – 5 เดือน ตัดเฉพำะใบที่หมดอำยุกำรใช้งำนโดยเหลือ
ไว้ไม่ต่ ำกว่ำ 8 – 10 ใบ  

- เมื่อปลูกกล้วยไปแลว้ประมำณ 6-8เดือน กล้วยจะมีล ำต้นขนำดใหญ่พร้อมออกปลี โดยกลว้ย
จะแตกใบยอดสุดท้ำย ซึ่งมีขนำดสั้นและเล็กมำกชูก้ำนใบช้ีข้ึนท้องฟ้ำ เรียกว่ำ “ใบธง” หลังจำกนั้นกล้วยจะแทง
ปลีกล้วยสีแดงออกมำให้เห็นอย่ำงชัดเจน และกำบปลีจะบำนจนสุดหวี  

- หลังจำกกล้วยออกปลีมำระยะหนึ่ง หวีที่อยู่ปลำยเครือจะเริ่มเล็กลงและผลจะสั้นขนำดของ
ผลไม่สม่ ำเสมอกันซึ่งเรียกว่ำ”หวีตีนเต่ำ” จะตัดแต่งปลำยเครือถัดจำกหวีตีนเต่ำ 3 ช้ันเพื่อไว้ส ำหรับจับปลำย
เครือเมื่อถึงช่วงเวลำเก็บเกี่ยว  

- กำรค้ ำยันต้น ต้องใช้ไม้ค้ ำยันหรือดำมกล้วยทุกต้น ที่ออกปลีแล้ว เพื่อป้องกันล ำต้นหกล้ม 
และตรวจดูกำรค้ ำยันให้อยู่ในสภำพที่มั่นคงแข็งแรง  

10. กำรเก็บเกี่ยว  
หลังจำกตัดปลีกล้วยออกจำกเครือแล้วประมำณ 53 วัน จะได้เนื้อกล้วยประมำณ 75 – 80 % 

จึงท ำกำรตัดกล้วยทั้งเครือแล้วน ำมำหุ้มด้วยแผ่นโฟมขนำด 3 มม.เพื่อป้องกันกล้วยช้ ำระหว่ำงกำรน ำส่งโรงงำน
ภำยใน 24 ช่ังโมง โดยกล้วยที่ท ำกำรส่งออกจะต้องมีน้ ำหนักต่อลูกอย่ำงน้อย 110 กรัม/ลูก  
 11. ผลผลิตและรำยได้  

กล้วยหอมทองพื้นที่ 1 ไร่ จ ำนวน 177 หน่อ จะเก็บเกี่ยวได้ประมำณ 80-90% (ข้ึนอยู่กับ
กำรดูแล) รำยได้เฉลี่ย/เครือประมำณ 180-200 บำท (ในสภำพที่กล้วยสมบูรณ์และได้รับผลเต็มที่)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
           หน่อพันธ์ุกล้วยที่สมบูรณ์ 
 

           กำรแต่งหน่อกล้วย 

  
           กล้วยออกปลี 
 

           กำรค้ ำยันต้นกล้วย 
 

  
           กำรคลุมผลผลิตกล้วยเพื่อป้องกันแมลง 
 

           ผลผลิตกล้วยหอมทองที่สมบูรณ์ 
 

 


